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那个点灯的人走了 
—谨以此文怀念钟挺华老人

        炎炎烈日，正在下乡途中接到电话，惊闻钟老
仙逝，心如坠冰窟，知了鸣嚣，却倍增悲凉，怎么
也不相信，那个精神矍铄，永远在为传承雷锋精神
奔走，播洒人间大爱的老人竟然就这么离世了！思
绪蔓延，五年前，我与钟老交往的点点滴滴如潮水般，
涌上心头。
        2014 年，我在川岩学校工作，时任学校团支书。
5 月的一天，唐校长接来一位老人，头戴一顶白色旅
游帽，穿着朴素简洁，两鬓斑白，慈眉善目，虽脚
步蹒跚，精神状态倒还不错。当时他手上拿了好几
个袋子，袋子里装的全是文体用品，有跳绳、乒乓
球拍等等，我和唐校长一打听：原来这就是钟挺华
老人！
        我与钟老之前素未谋面，关于他的事迹却早有
耳闻，上学期，就听唐校长说，有一位老人专门做
好事，创办助学基金会，资助贫困学子，还自掏腰
包花了五千多块钱无偿捐助了一座雷锋雕像给我们
学校 __ 这已经是他捐助的第六所学校了。我便对老
人相当好奇，只是无缘得见，不成想到，有朝一日
能与钟老“亲密接触”。
        老人很随和，我问他多大年纪，他伸出手指示意，
笑着说：“我 84 岁了！”唐校长说：“钟老，你心
这么好，一定可以活一百二十岁！”钟老伸出三个
手指头 , 回答道 :“哪能呢，我至少能活到三百岁！” 
他的风趣和老当益壮的心态感染了在场的所有的人。
        钟老来我校商量筹备雷锋雕像揭幕仪式事宜。
我作为团支书具体负责这项工作 , 他说，除了揭幕仪
式，还将在我校成立雷锋基金会，专门资助特困学
生。他告诉我说：“揭幕仪式那天，志愿者协会将
给五名贫困生资助一千元钱，还有五套文体用品“，
话说完后，颤巍巍地从口袋里掏出五张老人头给我，
说道：“谭书记 , 这是我个人捐给雷锋基金会的，你
先拿着！”
        我说：“钟老，要不，干脆揭幕仪式那天一起拿吧，
反正要搞一个爱心捐赠仪式的，到时电视台也会来
的，这样岂不更好？”
        钟老坚定地摆摆手，说：“我捐助学生又不是
为了出名，还是先给你吧！”
        见他执意如此，我只好收下。中餐时，校长本
来安排好好招待钟老，但钟老早有话在先：“和学
生一样在食堂就餐”，还执意按学生的伙食标准要
数钱给学校。
        我陪着钟老吃饭，一边和他聊天，我问：钟老，
你自己工资本来也不多，几乎把自己所有的积蓄用
于公益事业，你觉得值得吗？你的子女理解吗？”
        他笑笑，说道：“我的子女有时不理解，但是

通过我做思想工作 , 他们也有捐助，我觉得我做的一
切都值的，人的精神总要有归属感，我觉得很有成就，
总会有人记得我”
        我又问：“钟老，这么多年来，你一心忙于公益，
你的动力是什么？”
        钟老顿了一会，看着远方，回过头来，对我说道：
“一个人只有一生，这一生最多不过一百二十岁，
但延长生命的法宝是什么呢？就是以一颗慈善之心
去温暖他人，让别人因为我的一些行为，感受到世
间的美好与温暖，我就觉得很满足了，我的生命会
消逝，但总有一些东西会留给后人。”钟老的这番话，
让我又对他心生几分敬意。周三举行揭幕仪式，钟
老代表志愿者协会为我校 5 名贫困生共捐助了一千
元的爱心基金，其中有一个便是我所教的学生，我
知道她家的情况，从小母亲就去世了，父亲常年患
病，只能依靠年迈的爷爷奶奶生活，生活上的窘迫
可想而知，手拿爱心善款的她，显得非常的激动，
眼角似乎泛着泪花。那天晚上，她在 QQ 上和我聊
天，这样说道：“老师，当时，我好想大声哭出来，
我觉得非常感动，人家和我素不相识，虽然对别人
来说 200 元不算什么，但对我来说，却是莫大的关怀，
以后，我长大了，我也要做这样的人，做一个让别
人感受到温暖的人。”
        钟老，他就像一个点灯人，在孩子幼小的心灵
播下希望的种子，发出爱的光芒，他身上散发出来
的正能量辐射到他周围所有的人。
        2014 年暑假 , 由志愿者协会出资 , 组织县里被捐
赠了雷锋雕像的六所学校的校长、团支书及班主任
共二十余人 , 去伟人故里韶山及雷锋的故乡望城接受
红色教育。钟老和我们同行 . 在接下来的两三天时间
里 , 在与钟老的相处中 , 越发觉得这个老人的可敬。
在外地就餐 , 当然比不上家里 , 粗茶淡饭 , 合胃口的
菜确实不多 , 但如果有那么一两个菜比较爽口 , 我们
总是会先想到钟老 , 然而钟老却执意不肯先吃 , 一定
要等到大家都吃了 , 他才开始下筷子。他总是先人后
已 . 晚上大家在宾馆住下后 , 钟老和其他志愿者协会
干部一起来到我和同校班主任的房间，商量回校后
如何开展学雷锋活动事宜 , 看到我房间里床头灯和日
光灯同时亮着 , 钟老觉得很浪费 , 他便带我去他的房
间看看 , 他的老伴已睡了 , 房间没亮灯 , 只有门后一
盏小灯亮着 , 钟老的孙子竟然就着这样昏黄的灯光在
看书 ! 我顿时汗颜 : 艰苦朴素是中华民族的传统美德 ,
也是雷锋精神的一个重要方面 , 钟老为我上了深刻的
一课 , 他 , 就是身边的“活雷锋”呀 ! 我记得那天晚上，
他和大家说了这样一句话：“只要我还有一口气在 ,
我就要把传承雷锋精神当成我生命中最重要的事！”

不仅如此 , 他还寄希望于学校的领导及班主任 , 希望
他们也能为公益事业尽自己的绵薄之力 , 他是道德的
楷模 , 是精神的引领者 , 他真的算得上是一个大写的
人。
        后来，我考进了县城学校，也不再担任团支书
一职了，与钟老便无交集，但我一直关注着钟老。
        在他生命倒计时的几年里，老人依旧为传承雷
锋精神四处奔走：为越来越多的学校捐赠雷锋雕像，
为贫困学子送去助学金，还编写倡导青少年遵纪守
法的快板诗、顺口溜 ; 将社会主义核心价值观编成学
生课间演示操……这个耄耋老人以奔跑的姿态，一
直在路上。
        2016 年，钟老荣登“中国好人榜”，我由衷地
为钟老高兴，我想起梁衡在《人格在上》中的一句
话：“当一个人只能靠貌美出众时，他最多只能成
为一个名人；当一个人业有所成时，他可能是一位
功臣，而当一个人只要在人格上达到一定的高度时，
他就是一个好人。”钟老是伟大的好人，这个荣誉
对他来说是当之无愧的，但我也知道，钟老追求的
不是这些外在的名誉，他一生致力于传承雷锋精神，
希望越来越多的人将雷锋精神发扬光大。
        听知情人说，这个普通的伟大好人在离开这个
世界的三个月前，仍将生活中节俭下来的 3000 元用
于帮助贫困学生，不是亲眼所见，亲耳所闻，真不
敢相信这样的人真实存在！这次离世前住院，工资
卡上只有 48 元，住院门槛费都没有，每月 8000 多
元工资的他，每个月只留 1200 元生活费，其它全
部捐献贫困学生和在东安县各中、小学捐建雷锋铜
像！钟老的家里，我曾去过，八十年代的房子 , 只有
六七十平米 , 家里的家具都非常陈旧 , 然而就是这样
一个对自己很苛刻的老人 , 对别人的孩子却是那么大
方 __ 在他退休后的这几十年 , 他几乎是倾尽所有 ,
将自己的时间和精力 , 还有物质全部奉献给了那些需
要帮助的孩童 !
        云山苍苍 , 江水泱泱 , 先生之风，山高水长。活着，
树一面旗帜；倒下，铸一座丰碑，这是对钟老无私
奉献的一生最好的诠释。
          “一个人只有一生，这一生最多不过一百二十
岁，但延长生命的法宝是什么呢？就是以一颗慈善
之心去温暖他人……”五年前，钟老的这几句话不
断在我耳畔回响。
         “肉体可以死亡，精神必将永生！”
　　　愿钟老一路走好！

（作者：梅子 1982）


