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西班牙马德里，深夜 12 时。因疫情停课 3 个月
的中国留学生刘润菡在电脑前挑灯夜战，另一端是
来自不同国家、正焦急等待回复的一线医生。

自从加入“全球抗疫志愿者联盟”后，攻读转
化医学博士的刘润菡比上学时更忙碌了。虽然这或
多或少影响课业，但她觉得很值，也倍感骄傲。

刘润菡是“全球抗疫志愿者联盟”众多志愿者
中的一员。如今，这个由在西班牙的华侨华人发起
并组建的线上联盟已拥有来自近 40 个国家的约 1300
名医生和 200 多名志愿者。

据该联盟发起人李成程介绍，当 3 月初新冠疫
情在欧洲蔓延时，很多西班牙医生迫切希望联系中
国专家，向他们“取经”。

“3 月 15 日，我们建了第一个医生交流群，起
初只是一个由中国和西班牙两国医生组成的交流平
台。”李成程说。

交流平台建立后，西班牙巴塞罗那医院成为第
一批受益者。不久，西班牙加泰罗尼亚大区 14 个重
症监护室的负责人也纷纷向平台寻求帮助。

“西班牙疫情暴发初期，这个平台让我们及时
联系到中国一线医生，帮助我们一步步走出最困难
的时刻。”巴塞罗那医院院长坎皮斯托尔多次向志
愿者们表达谢意。

李成程回忆说，平台一建立就马上收到很多西
班牙医生的提问，志愿者们几乎每天都处于“备战”
状态，高峰时一天只能睡三四个小时。

3 个月的日日夜夜，从护目镜能否重复使用到重
症患者专业的治疗方案，外国医生提出问题，中国
医生在线答疑，从未间断。这背后，是志愿者们默
默的付出。

由于医学翻译对专业知识的要求很高，一个看
似简单的问答，都需要经过七道严格的“关卡”。

“不同组别的志愿者会轮班守在电脑前，从云
端收集问题并编号、翻译、校对核准、转发国内医
生微信群，到再翻译、审核、答复。”刘润菡对翻
译环节如数家珍。她说，有时为了核准几个专业术语，
会花上整整一晚上。

“虽然大家都很辛苦，但只要想到多工作一会
儿，多帮助一名医生，说不定可以救活更多的人，
我们就有了更大的动力。”李成程说。

武汉协和医院感染科副主任赵雷也是在第一时
间加入这一平台。

赵雷是武汉接诊和治疗新冠患者的首批医护人
员之一。3 月 15 日，当该院最后一名确诊病人出院后，
他马上利用业余时间投入到向国外同行分享中国经
验的工作中。

“新冠肺炎是我们从来没有遇过的，经验只能
从治疗中摸索。”赵雷说，他希望通过答疑释惑能

让更多的国外同行少走弯路。
随着疫情的不断蔓延，越来越多的外国医生请

求加入这一交流平台。“全球抗疫志愿者联盟”由
此应运而生。

据负责西语医生交流平台的李娅介绍，为了让
答疑环节更加有序，志愿者们根据语言和地域差异，
为医生们建立了不同的社交媒体联络群。同样，志
愿者也被分组，各自承担相应的职责和任务。

除了协助解答 550 多个涉及新冠肺炎防治的专
业问题，志愿者们还组织了 8 场视频直播专业讲座。
讲座的筹备时间很短，往往只有一个星期。

“很多志愿者素未谋面，却配合默契，日以继
夜地工作。如今，我们从只服务西班牙医生，扩展
到服务拉美、亚洲、非洲和中东等地区的医生，语
言也从中西双语扩展到中西英互译。这让我们感到
重任在肩。”李娅说。

虽苦虽累，但李娅等人觉得一切都是值得的。

在给“全球抗疫志愿者联盟”的一封信中，西
班牙医生比阿特丽丝·贝尔特兰写道：“当我们手
足无措时，当我们对病毒一无所知时，很幸运地得
到了志愿者和武汉医生们的帮助。你们的付出，让
我明白了共克时艰的力量。”

还有一件令中国志愿者们感动的事。随着西班
牙渐渐走出疫情阴霾，巴塞罗那医院提出与“全球
抗疫志愿者联盟”合作，一起参与到新冠肺炎防治
经验的全球分享中。

“这是爱的接力。团结将帮助人类战胜任何灾
难。”李成程说。（来源：新华社 记者：冯俊伟、陈瑶；
编辑：马晓燕、王申）
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全球抗疫 中国志愿者在行动

习近平主席在北京主持
中非团结抗疫特别峰会并发
表题为《团结抗疫 共克时艰》
的主旨讲话。

当前，新冠疫情仍在全
球蔓延，中国和非洲都面临
抗疫情、稳经济、保民生的
艰巨任务。

在此次峰会上，习主席
提出四个“坚定不移”，为
中非抗疫合作指明方向，为
中非关系未来擘画蓝图。一
句句真诚倡议、一项项务实
举措，让非洲国家感受到兄
弟无远的中国情谊，让国际
社会感受到团结抗疫的中国
担当。( 来源：新华社）

让世界感受到中国情谊中国担当

“全球抗疫志愿者联盟”志愿者正在进行视频连线。
（“全球抗疫志愿者联盟”提供）

巴塞罗那医院医护人员正在转移一位新冠病人，病
人用手势表示感谢。（巴塞罗那医院提供）

志愿者刘润菡正在整理资料。
（“全球抗疫志愿者联盟”提供）

李娅接受西班牙国家电视台采访的视频截图。
（“全球抗疫志愿者联盟”提供）

湖北省十堰市人民医院医护人员正在进行疫情下
医院闭环管理经验交流的直播讲座。
（“全球抗疫志愿者联盟”提供）


