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李玟，去做那个自由开心的小女孩吧

  　中新网 ( 记者 郎
朗 )
   今天，《想你的 365
天》失去了歌者；此后，
这首歌再响起的时候，
所有人都会想念同一个
人——CoCo 李玟。
   7 月 5 日，李玟姐姐
李思林发文称李玟去世。
她透露 CoCo 于数年前不
幸患上了抑郁症，经过
长时间与病魔斗争，可
惜近日病情急转直下，
于7月2日在家中轻生，
送院后一直昏迷，经医
院团队努力抢救及治疗，
最终于 7 月 5 日返魂乏
术与世长辞，终年48岁。
　　今年本该是李玟出
道 30 周年。
　　诚如她姐姐说的那
样，这些年来她除了用
劲歌热舞带给我们无尽
快乐与惊喜外，更努力
地为华人歌手在国际歌
坛开拓一片新天地。
　　李玟在中国香港度
过童年，而后随母亲前
往美国生活，成年后返
回家乡参加了 TVB 举办
的新秀歌唱大赛 (1991)
被更多人认识，踏上了
歌手的道路。
　　作为华人歌手，她
创造了太多纪录：首位
进军美国歌坛并于全球
发行英语专辑、首位登
上奥斯卡金像奖颁奖典
礼献唱、首位在 NBA 篮
球赛中场演唱、首位获

邀于美国洛杉矶华特·迪
士尼音乐厅举办个人演
唱会……
    她的代表作《Di Da 
Di》 荣 获 Billboard 国
际最佳华语音乐录影带；
其 所 演 唱 的《A Love 
Before Time》曾入围第
73 届奥斯卡最佳原创歌
曲奖，并凭此曲之中文
版《月光爱人》荣获第
20 届香港电影金像奖最
佳原创电影歌曲，她还
受邀为 1998 年世界杯足
球赛演唱“颜色 Colors 
Of The World”作为亚
洲艺人代表共襄盛举四
年一度的世足赛，这支
单曲也是亚洲唯一官方
认定的代表曲，并收录
在 1998 年世足赛国际发
行的合辑中。
　　发行第一张专辑
《爱就要趁现在》(1994)
时，她曾被问到梦想是
什么？她回答，自己的
第一个梦想就是“闯国
际”。那时她 19 岁，却
大胆说出了这句话。“我
那时想要证明给大家看，
中国人不只是功夫了得，
音乐也了得，缺少的只
是机会。”
　　就像很难想象那么
热情、乐观、坚强的她
会因抑郁症而去世，同
样，很少人知道，人前
总是劲歌热舞的她，从
小左腿有缺陷难以治愈，
这么多年一直靠右腿支

撑。
   今年 2月，她曾发文
谈到腿伤是她“这一辈
子最大的恐惧”。
　　“因为我天生左腿
有缺陷、从我婴幼儿时
期学走路开始，妈妈发
现我不对劲，所以在两
岁时我就被送进医院做
手术，可惜手术不成功，
其中最难受的是医生用
了一根很粗的铁棒子穿
过我的左脚跟，再加腿
上打了石膏，让我完全
不能动，对一个小孩来
说，这个很折磨人的。
当时的感觉是日子过得
很慢，度日如年。”
　　《声生不息》录制
过程中，林子祥注意到
了李玟的走路方式有问
题，曾私下关心地问她
是不是腿有问题。得到
肯定的答复后，还建议
她去看医生，通过做手
术来改善腿的状况。李
玟说：“嗯，是的，我
应该去做手术。”但她
也没有再继续这个话题。
“实际上我咨询过，这
是一个很大的手术，需
要换好几块骨头，做完
我大概就会变成‘仿生
人’，也许踢人的时候
会更加有力吧。”她之
所以一直忍着痛犹豫着
没去做手术，是因为，
这个手术的风险就是她
可能以后再也不能跳舞
了，她无法接受这一点。

　　她是真的热爱自己
的事业，也希望以自己
的方式鼓励更多人。
    工作状态下的李玟，
有着无可挑剔的“艺人
自我修养”，几十年如
一日保持的良好体型，
也可看到她的自律：“我
的标准是一定要睡够 8
个小时。当然曾经比较
拼的时候，可能一天只
能睡三四个小时，现在
还比较好一些，尽量能
休息就休息。运动的话，
我尽量坚持一个礼拜至
少运动三次。”
　　面对观众与工作伙
伴，她永远活力四射、
笑容满面，令人如沐春
风。她对音乐、对于舞
台，从来都极其认真。
尽管左腿的情况一直在
变差，但为了筹备出一
场精彩的演出照样可以
每天排练很长时间。“我
工作起来就会非常有劲。
我觉得自己好像一直保
持新人的状态，因为热
爱嘛，是从骨子里面冒
出来的东西。”
　　参加《声生不息》
节目录制期间，李玟还
于 6 月 17 日发布了新
歌《乐园 Wonder》，她
也参与了填词。《乐园
Wonder》的节奏欢乐明
快——“让烟火在你的
心中盛开。你会发觉爱
是无所不在。外套甩掉、
甩掉，感觉快要、快要，

飞向欢乐无限的乐园。”
很难想象，这样的舞曲
风是她在隔离期间创作
的歌曲。“我心情不好
的时候，就喜欢听快歌
跳舞。然后我发现，不
管身处什么环境，我都
找到了乐园。”
　　今年 2 月，李玟发
文谈到不得不做的手术，
还说自己是“女战士”，
虽然要重新练习走路，
但“不管怎么样，我会
努力一步一步往前走，
我知道我一定可以的。”
　　3月，她顺利完成了
手术，透露自己在重新
学习走路，为自己加油
打气：“Yes I can and 
I will!”她的姐姐李思
林转发了这条微博，说：

“我亲爱的妹妹，我希
望你不要做女战士，希
望你永远是我的小女孩，
我会爱你保护你一直到
永远。”
　　5月，她官宣《战歌》
上线——这也是她发行
的最后一首歌，那首歌
中唱到：
　　“伤痛过 血泪模糊
过，怀疑过 也重新来过，
向命运承诺”。
　　她说：“生活要面
对很多困难和伤痛，勇
敢去挑战，去追求，你
就是战士。”
　　CoCo, 不需要再战
斗了，请你在另一个世
界里，做一个自由开心
的小女孩。

舞蹈史诗《黄河》登陆北京
“守护太阳的民族”欢庆“乌日贡” 传承民

族技艺

赫哲族选手身着传统服饰进行表演。新华社记者 张涛 摄

   7 月 2 日，在第十一
届赫哲族乌日贡大会现
场，赫哲族选手身着传
统服饰进行表演。
   当日，第十一届赫哲
族乌日贡大会在“中国
东极”黑龙江省抚远市

举行，来自北京、哈尔
滨、佳木斯、双鸭山等
地的 15 支代表队队员载
歌载舞，切磋赫哲族传
统技艺，享受节日欢愉，
传承赫哲族文化。
   乌日贡，赫哲语为欢

乐喜庆之意。乌日贡大
会是以传统文化为根基，
集文艺、体育及语言、
餐饮、传统工艺为一体
的民间文化活动。

图为李玟

    2023 年 7月 1日晚，
张继钢导演大型舞蹈史
诗《黄河》在北京天桥

艺术中心上演。这是《黄
河》首次在北京演出。
    中国日报（记者 邹

红）

7 月 1 日拍摄的《黄河》演出现场。中
国日报记者 邹红 摄

7 月 1 日拍摄的《黄河》演出现场。中
国日报记者 邹红 摄


