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 　日前，由杨阳执导，
高璇、任宝茹担任编剧，
周迅、刘奕君、林允领
衔主演的剧集《不完美
受害人》播出，目前豆
瓣 7.5 分。
　　《不完美受害人》
由一起第三方匿名报警
的案件展开，讲述律师
林阚接受嫌疑人成功委
托，凭借职业素养和前
置调查，推翻受害人赵
寻的刑事指控。蒙受个
人名誉崩塌、企业黑天
鹅效应的被告成功为洗
脱污名，由林阚代理，
向赵寻发起损害名誉权
的民事反诉。随着案情
细节披露，赵寻被人肉、
被网暴、工作失业、生
活失序……在法定事实
与内心的“客观事实”
之间，林阚面临前所未
有的职业伦理挑战。
　　编剧高璇、任宝茹
在分享这部剧的创作心
得时坦言：“我们想把
人心的褶皱摊开，而不
是只看表象。”

　　写一个人性“万花
筒”的故事

　　《不完美受害人》
导演杨阳说，去年 4 月
某一天，她一口气读完

这个剧本，第一时间就
给高璇、任宝茹发信息，
“向她们致敬，也遥远
地向她们拥抱了一下”。
杨阳说，一看到这个剧
本，就明白这是一件必
须要做的事，一场必须
要打的仗。“这样的事
离我们很近，每时每刻
都在发生，它也不分国
度，不分年代，是一个
人类性的话题”。
　　高璇回忆，写这部
剧的初衷，还要回到
2018 年、2019 年。“开
始写的时候没有这么多
社会事件。这些年类似
事件层出不穷，无论是
生活中还是职场中的性
骚扰，还有家暴事件。
当年的初衷现在得到了
一个印证，写这个题材
所涉及的众生是编剧的
责任，也是使命”。
　　高璇和任宝茹想写
一个人性“万花筒”的
故事。“我们想通过一
个‘灰色地带性侵事件’，
来展现各种各样复杂的
人性，表现这些人物的
变化和成长”。
　　任宝茹回忆，她们
在最早观测这类社会事
件时，聊到自己年轻的
时候都遭受过骚扰。“可
能没有遭到真正切肤的

伤害，当时也没有勇气
去反抗。我们到现在都
记得那个恶心，就像吞
下一只苍蝇”。
　　“不光是女性，也
有男生受到骚扰，这个
戏更多是为弱者发声。”
任宝茹说，她们在采访
过程中发现，几乎所有
访谈过的女性或者弱者
都遭遇过骚扰。“坚决
当场拒绝做出反抗的不
超过 20%，有的可能变成
了利益，接受了这种潜
规则，并且为自己所用。
剩下的一大部分就是我
们，就是赵寻，用多年
吞咽下去这一份恶心”。
　　《不完美受害人》
中，赵寻、成功和林阚
是 3 个关键角色。任宝
茹提到，林阚是一个法
律从业者，是一个很强
大的人；成功也是一个
资源和权力的“高位者”；
而赵寻是职场新人，资
历、资源和经验少，在
职场里是相对“末位”
的人。“这个故事围绕
着 3 个人进行，体现了
一个主题——弱者对强
者的反抗，以及弱者的
自省”。
　　高璇强调，这部剧
里每个人都有“不完美”
的过去和现在。她认为，

在这样议题下设置绝对
的黑和白，就浪费了这
个题材。
　　“你从赵寻身上可
以看到年轻人初入职场
面对权威的恐惧，恐惧
到不敢说或者不敢拒绝；
林阚这样一个强大的人，
依然无法面对自己被污
名化的污点；像成功，
他所有的错误犯在认知
的误区上。我们不想提
供绝对单一黑和白的人
物，而是希望通过每个
人物让观众照见自己，
最终认识自己。”

　　深刻探讨人性中的
权力欲望

　　杨阳和两位编剧一
开始就建立了共识：《不
完美受害人》不是“强
情节剧”，而是“探讨
剧”——表面上讲了一
个揭开性侵害真相的故
事，实际上是对人性中
权力欲望的深刻探讨，
主题直指人性深入。
　　在《不完美受害人》
播出期间，赵寻这一角
色受到很多观众讨论。
她不同于以往影视剧中
的受害人形象，她的迟
疑、矛盾、纠结等情绪，
恍若被置于显微镜下，

清晰可见，残忍而真实。
　　高璇指出，前期采
访时，她们就意识到“赵
寻”这个角色很有典型
性，她的遭遇所折射出
的是一个“灰色地带观
察室”。
　　“灰色地带观察室”
既是职场，也是“熟人
社会”，还有权力不对
等的关系。“在这样一
个状态中，侵害经常是
被包装在别的东西下面
的，而不是一个直接的
暴力侵害。所以她第一
反应不是强有力地直接
拒绝和反抗，而是想后
退一步，用不撕破脸的
方式保全自己。”但事
实是，“赵寻们”保全
不了自己，步步后退，
退到逃无可逃，在反反
复复的纠结中跟自己打
仗，最后变勇敢。
　　“赵寻确实是自相
矛盾的，观众关于她的
行为也会有争议。”任
宝茹坦言，在赵寻自相
矛盾的背后，她们想把
人心的褶皱摊开，而不
是只看表象。
　　这也给演员表演提
出很大挑战，口头呈现
出 来“ 不 是”， 但 是
内心无时无刻不在展现
“是”。编剧们希望观

众体会她此刻的口是心
非，是因为面对权威时
恐惧让她无法说真话，
而不要一味质疑“她为
什么一会儿这样，一会
儿那样”。
　　高璇提到，写这部
剧时，她们尤其不想把
成功这个人写成“人渣”。
“这样写没有意义，而
且对男性群体也不公平，
我们想还原一个相对真
实的复杂男性”。
　　高璇和任宝茹经过
讨论，定位了成功的问
题、错误以及他的违法
行为，不是出于人性之
恶，而是出于认知差距
和误区——“这个误区
一方面是由于长期居高
位凌驾他人之上，另外
一方面就是这个社会给
所谓的成功人士肆无忌
惮的特权”。
　　任宝茹表示，她们
把很多话题都写进剧中，
就像“扔了无数的石头，
在水里溅起一个一个涟
漪”。她们希望通过《不
完美受害人》引发讨论，
供给人们一些客观理性
的思考。

　　中青报·中青网记
者 沈杰群 来源：中国
青年报

电影《学爸》幕后：导演如何收集一手素材？
隆回县麻塘山乡八角楼村非遗

雪花皮纸

   8 月 15 日，湖南省
非物质文化遗产传承人、
隆回县麻塘山乡八角楼
村手工艺人伍先容在抄
雪花皮纸。 生产雪花皮
纸是八角楼村代代相传
的手艺，相传从清代乾
隆年间开始盛行，一直
传承到今天。

   手工皮纸从原料采摘
开始到制作完成，要经
过蒸、沤、踩、漂、打、
落帘、压、晒、叠、撕、
摞……共计 72 道繁杂的
工序。雪花皮纸纸张细
密、柔韧、有光泽、抗
拉力强，可收藏上千年
而不腐烂。因用料讲究，
工序复杂，做工精细，
雪花皮纸名声在外。质
量上乘的皮纸，曾成为
北京博物馆修补古画的

指定用纸。同时，由于
用料考究，雪花皮纸还
远销韩国、日本等地。    
   近年来，伍先容通过
不断创新摸索，现在可
以造出不同纹理、不同
花纹的皮纸，甚至可以
将实物抄进皮纸之中，
成为民间皮纸艺术珍品。
为传承湖南省非物质文
化遗产雪花皮纸手工艺，
今年 5 月，由隆回县文
化旅游广电体育局、麻
塘山乡人民政府主办，
隆回县非物质文化遗产
保护中心承办，举办了
一期八角楼皮纸技艺培
训班，共有 15 名来自八
角楼村热爱皮纸制作工
艺的学员参加培训。伍
先容担任主讲人，他不
仅讲授了皮纸制作技艺
的理论知识，还传授了
皮纸制作的所有技巧。 
    培训采用集中授课、
操作演示、现场实践等
方式，为皮纸制作工艺
的传承和发展注入新的
活力。
    （贺上升 杨思源）

　  中新网
    今年暑期档很热闹，
一些国产影片为社交媒
体贡献了不少的话题。
即将于 8 月 18 日上映的
《学爸》，则描述了四
组家庭直面教育问题的
困境。
 　　这部电影由黄渤监
制并主演，苏亮编剧并
执导，单禹豪、闫妮、
张钧甯、张子贤主演，
万茜、王迅特别出演，
吴磊友情出演。日前在
北京举行的首映礼上，
诸多主创也分享了台前
幕后的创作故事。
　　谈到创作经过，苏
亮透露，为了收集真正
的一手素材，他经常在
小区和学校门口找家长
聊天，还会“潜伏”在
家长群中观察他们的言
行，“那个时刻可以从
我的角度离他们近一点，
体会到他们为了孩子用
尽全力”。电影里的四
组家庭，基本涵盖了他
在采风时见到的家长种
类，《学爸》以他们为

代表，呈现了一个广阔
的教育世界。
   作为监制兼主演，黄
渤当初看到剧本的时候，
就觉得这是一个很好的
现实题材故事。谈及与
小演员一起拍戏，他感
叹，拍摄过程中要让一
个六岁的孩子一直专注
在角色里面非常不容易，
“永远没有停的时候，
在这个过程中能感受到
幸福，也切切实实地感
受到养他不容易”。
　　闫妮认为刘真真这
个角色是付出型的妈妈，
“没有她自己，全部精
力放在孩子身上”，并
表示刘真真和雷大力是
两种完全不同的父母，
但却是相互影响的，而
这也将给观众留下不少
感悟。
　　张钧甯坦言，出演
高亚琳让她体会到做母
亲不容易，总是希望用
爱给到孩子最好的。饰
演“火哥”的张子贤表
示，不管是火嫂的火爆，
还是火哥的“躺平”，

都是出于对家庭和孩子
的爱，并提醒大家可以
尝试放下手机，多与家
人孩子相处。
　　据片方介绍，饰演
“暴躁虎妈”火嫂的万
茜专门录制视频分享了
对角色的理解：“别看

火嫂脾气很火爆，很凶，
其实很脆弱的，承受非
常大的压力，她的无奈、
她的辛苦、她的用尽全
力，需要得到更多理解，
相信很多父母也能够从
她身上找到共鸣。”
   ( 记者 上官云 )

《不完美受害人》编剧：想把人心的褶皱摊开

电影《学爸》主创合影。片方供图

图为伍先容


