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湖南第一 MC郑齐：静待潮起

　　先是湖南工业大学男篮成
功闯入 CUBAL 全国八强，紧
接着湘 BA 四分之一决赛次回
合较量中，株洲队以 92:71 
再度击败岳阳队，顺利挺进四
强！
　　本场赛事现场 MC 郑齐老
师，在比赛落幕之后悄悄躲在
角落落泪。他深知株洲队一路
走来的艰辛，也明白湖工大男
篮跻身全国八强这份成绩的分
量。赛后，他将满心感慨落笔
成文。经本人同意，特此转载
分享。
　　我也不知道我的人生接下
来还会不会有这几个月的这种

美好，我之前没遇到过，也找
了很多年。我一直在说支撑自
己的是热爱，但一直热爱一件
事二十多年本身就足够了不
起，我很想知道你们在喊出“制
造名城，幸福株洲”的时候，
是不是真的为这个城市自豪骄
傲，我是，我希望未来有更多
人也是。
　　工业风骨，制造脊梁，这
个城市在过去很多年被人津津
乐道的事大多数都不好听，许
多在这里生和活的人们都心灰
意冷，我也在很长一段时间内
说自己是长沙人，如今，这个
城市正在用一些你想象不到的

角度去力挽狂澜，体育就是开
启这一切的敲门砖。
　　三年厂ba，两届西南赛区，
一届湘超，在我的认知里面株
洲体育中心已经可以跻身全国
赛场氛围的前列了，当然跟职
业队比还不够看，但没有人可
以忽略“一支队，一座城，一
条心”的不竭动力，也没有人
可以低估这个沉默寡言的城市
在默默团结奋进时，那无声的
震耳欲聋。
　　前几天，我们的家长讲过
这么一句话：“别人无法理解
株洲的团结，团结的株洲无所
畏惧。”家乡是一个人的根，

我相信每一个离开株洲的人，
都在这里有着无法割舍的情
怀，和无法忘却的留恋，就像
我永远相信台湾早晚回归一
样。
　　昨晚对于株洲的老百姓来
说，是足够幸福的，你看，有
梦一起追，从来都不会是句空
话。工大八强，株洲四强，虽
然这不是什么值得骄傲的事，
但低调谦逊内敛的株洲篮球
人，是时候配得上所有人高看
一眼了。
　　许多年前我开始服务湖南
省篮球联赛，彼时我刚认识杨
李和陈光，我们在某个夜晚也

梦想过株洲夺冠的场面，如今
我们无比接近这个目标，我很
想再问问这些为株洲队贡献了
几年青春的老家伙们：你们还
为它自豪吗！
　　后续赛程依然荆棘密布，
但我们有足够的理由去想象
“总冠军”的味道了，哪怕就
想一次，让湖南感受一下最低
调的骄傲吧！
　　我现在在回株洲的城铁
上，昨晚过后，我的归心比以
往任何时候都要强烈，我爱我
的家乡，我爱我的球队，就像
你们一样。

“热词”成为观察经济脉动的窗口

　　最近，“手搓经济”有着
持续升温态势。这个词带着几
分率真与幽默，折射出数字时
代经济增长的新变革。生成式
人工智能的普及，让个体创新
的微光汇聚成激活市场的新兴
力量。一同进入公众视野的，
还有“谷子经济”“票根经
济”“陪伴经济”“耳朵经济”“体
验经济”……一批以“XX经济”
命名的“热词”密集涌现，承
载着大众对社会发展的深层期
待，成为观察中国经济脉动的
重要窗口。
　　热词的诞生，是时代变迁
在话语层面的精准投射。每一
个新词，都是对特定背景下“做
什么、为什么做、怎么做”的
完整讲述。“手搓经济”讲述
的是人工智能降低创造门槛、
个体创意得以自由落地的技术
普惠故事；“谷子经济”讲述
的是虚拟 IP 走进现实、化身
实物成为人们的社交货币与身
份标识的故事；“票根经济”
讲述的是一张小小票根承载经
济凭证、文化符号与社交媒介
三重价值的故事。这些以“XX

经济”命名的热词，看似网络
语言的狂欢，实则是中国经济
悄然变化的生动缩影。它们捕
捉了技术变革、消费升级、社
会转型的复杂图景，也记录了
人民群众对美好生活的真实向
往。
　　热词的涌现，既是社会现
实的镜像，也是社会期待的集
中表达。“陪伴经济”“银发
经济”的兴起，回应了老龄化
社会的现实需求。这些词语之
所以流行，是因为它们精准捕
捉到老年人的价值不只在于被
照顾，更在于被尊重、被需要、
被融入。当人们使用这些词
时，表达的不仅是对新业态的
认知，更是一个社会共识。老
年人应有尊严地老去，孤独也
可以被专业地抚慰。“手搓经
济”的流行，则回应了个体创
造力被释放、被看见、被价值
化的普遍期待。在技术赋能日
益普及的今天，每一个普通人
都可能成为创新的主体。当一
个年轻人用几天时间“手搓”
出一款小应用，并因此获得收
入甚至建立社群时，他收获的

不仅是经济回报，更是一种“我
也可以创造”的身份确认。这
种确认，是现代社会稀缺而珍
贵的精神资源。
　　词语是时代的索引，热词
是发展的注脚。在信息传播日
益碎片化的今天，一个个精准
的热词，往往胜过千言万语的
铺陈。它们以最少的文字达成
最广的共识，将复杂的经济逻
辑转化为可感知、可理解、可
传播的话语表达，从而编织成
一幅细腻、多元且充满人文关
怀的经济图景。
　　精准叙事能够锚定经济转
型的真实脉动。“体验经济”
的兴起，揭示了社会消费需求
从“拥有什么”向“感受如何”
的深层转变。在江西芦溪东阳
村，赏花与文创深度融合，“推
窗见花、出门入画”的独特体
验让民宿供不应求。这表明，
消费升级是人们对商品内涵的
更高追求，消费正成为价值认
同与情感连接的载体。
　　精准叙事能够彰显经济发
展的民生温度。“银发经济”
推动社会从“照顾衣食起居”

向“关注心理需求”升级。热
词帮助公众建立理解框架，在
不同群体间架起桥梁，让年轻
人理解老年人的困境，让社会
看见独居者的情感需求，共识
在传播中悄然形成。中国经济
发展的最终落脚点，正是人的
全面发展与幸福生活。
　　精准叙事能够激发市场活
力与社会创造力。“低空经济”
将生鲜配送、农田植保、跨区
送药等无人机场景融入日常，
成为重塑社会服务的新动能；
“无人经济”依托物联网、人
工智能等技术实现无人值守服
务，进而高效配置资源。这些
叙事本身就在塑造预期、引导
行为，当人们相信创意可以自
由落地，会激励更多人投身创
业；当社会认同陪伴具有商业
价值，更多优质服务便会涌现。
　　经济类热词的出现与传
播，是对中国经济发展逻辑的
深刻理解与有效转译。热词解
读，正是将这些共鸣凝练为时
代注脚的过程。要善于捕捉新
词信号，更要善于构建叙事。
我们要将“热词解读”提升为

“主动叙事能力”，积极从民
间鲜活表达中汲取养分，及时
为新兴经济现象赋予准确、有
力、有温度的名称。如“手搓
经济”“耳朵经济”等源自生
活的词语，权威机构若能及时
跟进、系统阐释，不仅能避免
碎片化误读，更有望推动其从
民间话语走向年度词汇，成为
记录时代的共同语言。同时，
应围绕同一主题，聚合相关热
词，形成相互印证且有张力的
话语集群，以增强叙事厚度。
　　中国经济故事的魅力，不
只在于总量的增长，更在于个
体命运的变迁。独居老人因陪
诊而安心，年轻人因“手搓”
而圆梦，古村因体验而焕新，
这些具体而微的叙事，传递着
中国经济的韧性、活力与温度，
远比抽象数字更能打动人。以
精准叙事讲好中国经济故事，
使发展不仅呈现于数字的刻度
之上，更彰显出温润人心的力
量。这既是构建中国话语体系
的应有之义，也是信息时代凝
聚发展共识的必由之路。


